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Цель: вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом, формирование у обучающихся потребности в ведении здорового образа жизни. 
Задачи:

1) формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению 
здоровья;

2) организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы с 
обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью;

3) участие обучающихся в различного уровня проведения спортивных соревнованиях;
4) формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического 

воспитания обучающихся;
5) оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд колледжа 

в создании необходимых условий для эффективной организации образовательного 
и тренировочного процессов.

№
п/п Наименование мероприятия Время

проведения Ответственный

1

Проведение просветительской 
работы по функционированию ССК 
и проводимых мероприятиях среди 
обучающихся и преподавателей

В течение 
учебного года Хизбулина П.В.

2 Собрание активистов ССК В течение 
учебного года

Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.

3
Составление Календарного плана 
спортивно массовых мероприятий 
на учебный год

Август Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.

4
Проведение совещаний с 
представителями ССК 
учебных групп

В течение 
учебного года

Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.

5
Презентация секций на учебный год 
(уточнение расписания секций, 
списочного состава)

Сентябрь Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.

6

Подготовка и участие студентов- 
спортсменов и сборных команд в 
спортивных, физкультурных и 
оздоровительных мероприятиях 
разного уровня

В течение 
учебного года

Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.

7
Оформление и своевременное 
обновление информации на 
стендах, сайте Колледжа

В течение 
учебного года

Прядкина Н.В. 
Хизбулина П.В.


